
[AI 김현욱 아나운서] 

10분이면 따라하는 직장인 ChatGPT 바이블

학습대상

본 과정은 현재 직장인들이 인공지능, 특히 ChatGPT를 활용하여
업무 효율성을 극대화할 수 있도록 설계된 실무 중심 교육과정입니다.
ChatGPT를 비롯한 다양한 인공지능 도구를 업무 전반에 적용하는
방법을 학습함으로써 반복 업무를 자동화하고, 문제 해결과 의사결정
역량을 강화하여 개인과 조직의 경쟁력을 높일 수 있도록 돕습니다.
또한 보고서 작성, 기획안 구성, 데이터 정리 등 실제 업무 사례를
중심으로 실습을 진행하여 현장에서 바로 활용 가능한 실전 역량을
강화합니다. 아울러 AI 활용에 대한 윤리적 이해와 올바른 사용
기준을 함께 학습함으로써 지속 가능하고 책임 있는 업무 혁신을
실현할 수 있도록 합니다.

학습 목표

03

01 ChatGPT를 기반으로 인공지능의 개념과 챗봇의 기능을 파악한다.

02 다양한 인공지능 툴에 적용할 수 있는 프롬프트 엔지니어링을 학습한다.

01
ChatGPT 및 인공지능의 기초 지식을 통해 업무의 활용도를 높이고자 하는
임직원

○ 재생시간은 퀴즈와
summary를 제외한 영상시간
입니다. 하루8차시를 초과하여 
수강할 수 없습니다.

○ 수강 차시 : 총 30차시
○ 학습기간 : 30일
○ 재생시간 : 14시간

다양한 업무 분야에 적용할 수 있는 인공지능 툴을 살펴본다.



차시 차시명 러닝타임

1 인공지능을 이해하고 업무 트렌드에 앞장서라! 00:28:16

2 인공지능 발전부터 챗봇의 등장까지 00:30:06

3 ChatGPT 실무 활용 전에 알아야 하는 기초 지식 00:28:20

4 지금 당장 ChatGPT를 사용하고 싶은 당신을 위한 시작 가이드라인 00:27:25

5 ChatGPT 심층 이해! 당신의 업무에 딱 맞는 모델을 고르는 방법 00:29:18

6 자료수집과 번역에 쓰는 시간이 아깝다면 ChatGPT를 사용해 보자 00:30:11

7 영업제안서 작성은 ChatGPT로 쉽고 빠르게 00:28:40

8 엑셀이 어렵다면 ChatGPT를 활용하라 00:28:44

9 ChatGPT의 기능을 150% 사용하기 위한 프로그램 00:28:37

10 ChatGPT 좀 쓸 줄 아는 당신을 위한 확장 프로그램 00:27:45

11 마크업 언어가 어렵다면 ChatGPT를 활용하자 00:28:18

12 실무에 바로 사용할 수 있는 응답은 좋은 질문에서 나온다 00:28:21

13 프롬프트 엔지니어링 기초! 퓨샷 프롬프팅을 이용하라 00:28:22

14 프롬프트 엔지니어링 심화! 원하는 대답을 이끌어내기 위한 빌드업 00:31:42

15 한계를 알아야 효율이 커진다! 프롬프트 사용 시 주의사항 00:29:30

16 디자인 작업도 이제 인공지능으로 속도 UP! 00:28:54

17 Auto AI 디자이너들의 승진 비기! - 달리 00:27:05

18 Auto AI 디자이너들의 승진 비기! - 스테이블 디퓨전 00:26:28

19 Auto AI 디자이너들의 승진 비기! - 미드저니 00:28:53

20 Auto AI 디자이너들의 승진 비기! - 플레이그라운드 AI 00:26:12

21 매출을 높이는 인공지능 마케팅 활용 전략 00:27:25

22 ChatGPT로 마케팅 콘텐츠 제작하기 00:28:18

23 소셜미디어 마케팅이 쉬워진다! 인공지능 활용 노하우 00:28:03

24 블로그 운영 이제는 인공지능으로 쉽고 빠르게 00:30:42

25 인공지능으로 유튜브 콘텐츠 10분 만에 제작하는 방법 00:31:08

26 이제는 인스타그램 릴스도 인공지능으로 뚝딱 00:30:25

27 랜딩 페이지 제작이 처음이라면 인공지능으로 해결 00:27:55

28 고객 만족도 상승을 위한 인공지능 활용 전략 00:28:11

29 실무 활용도 100%! CS 업무 이제는 인공지능에게 맡겨라 00:28:36

30 인공지능으로 CRM이 업그레이드된다! 00:28:53
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